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z Enfants responsables pour maman
victorieuse et aux anges

Nathalie Fahrni a eu droit au soutien de son fils pour les derniers
metres. «Mon mari travaillait et mes enfants m’ont dit qu'ils arriveraient
a se gérer pour que je puisse courir», glissait-elle. Une belle victoire

familiale. /epe

Rien de tel qu’un petit bain
vite fait pour récupérer

Il ne faut pas manquer de courage pour couvrir un
marathon. Le Brenassier Laurent Heger en avait a revendre.
En effet, son pensum achevé, il est allé «faire trempette»
dans le lac, qui affichait 16 degrés. Faut le faire! /epe

COURSE A PIED

Un Londonien dans le vent

entre Yverdon et Neu

Le Londonien Graham Hedger a
remporté la troisieme édition
du FyNe Nature Marathon
auquel 450 coureurs ont
participé. Succes de Nathalie
Fahrni chez les dames.

EMILE PERRIN

prés un Liechtensteinois

et le régional Vincent

Feuz, le troisiéme lauréat

du FyNe Nature Mara-
thon est Britannique. En effet,
cest le Londonien Graham
Hedger qui a coupé la ligne le
premier, aprés 2h49°04” d’effort.
Un personnage atypique qui a
«forcé» les organisateurs a avan-
cer la remise des prix car le vain-
queur du jour avait un train a
prendre pour regagner ses péna-
tes. Au-dela de I'anecdote, le Bri-
tannique ne s’attendait pas a for-
cément a 'emporter, méme s’il
n’est pas le premier venu.

«Certains dépensent leur ar-
gent pour jouer au golf, moi je
l'utilise pour courir. En régle gé-
nérale, je dispute une dizaine de
marathons par année, il faut
quand méme que je me repose
un pew», rigolait-il avant d’expli-
quer le pourquoi de sa venue.
«Cette année, j’essaie d’en courir
un par mois. Il n’en n’existe pas
beaucoup en juin, c’est pourquoi
jai choisi cette épreuve, que jai
découverte grace a internet»

Et bien lui en a pris. «Le vent
de face a rendu la course trés dif-
ficile», poursuivait Graham
Hedger. «Mais le paysage au
bord du lac est tout simplement
fantastique. Ce fut une magnifi-
que expérience» Et le Londo-
nien n’a pas eu a surveiller ses
poursuivants, le premier d’entre
eux pointant a plus de sept mi-

Dans les coulisses du FyNe Nature Marathon

@ Japonais pas pressé Les organisateurs ont dii attendre longtemps

nutes. Alors qu’il répondait a
nos questions, le Britannique se
demandait si les autres coureurs
s’étaient perdus, ou s'ils s’étaient
arrétés pour boire un café...

Deuxiéme du jour, le Gene-
vois Florian Schemel se satisfai-
sait pleinement de son rang,
pour son premier marathon!
«Le parcours est tout simple-
ment magnifique», livrait celui
qui n’a pas connu le moindre
souci a effectuer la quasi totalité
du parcours tout seul. «Cela m’a
permis d’y aller & mon rythme,
sans forcer. Pour mon premier
marathon, je cherchais un par-
cours plat, susceptible de me
motiver» Force est d’admettre
que le sympathique Genevois a
trouvé son compte dans ce
FyNe Marathon. «Il y avait du
vent, a certains endroits, il fal-
lait faire attention aux galets ou
aux racines», continuait-il.
«C’est aussi agréable quil n’y ait
pas de trop nombreuses lignes
droites. Le fait de devoir parfois
«chercher notre itinéraire nous
maintient en éveil. Je ne voulais
courir quun seul marathon,
mais celui-ci m’a donné envie
de revenir»

Chez les dames, c’est la Ro-
chefortoise Nathalie Fahrni qui
s'est imposée, 1a aussi a sa pre-
miére tentative sur la distance.
«Je voulais relever ce défi 'an
dernier pour mes 35 ans. Mais
des blessures m’en ont empé-
ché», dévoilait la lauréate du
jour. «Je me suis inscrite a la der-
niere minute. C’était bien
comme ¢a, car je n’ai pas eu le
temps de stresser. Je ne peux
rien demander de plus. Je finis
en forme et en plus je l'em-
porte» Le tout dit dans un large
sourire communicatif. Pour son

avant que le dernier concurrent ne coupe la ligne. En effet, un
Japonais avait décidé de profiter de la course pour faire du
tourisme, prenant le départ avec son appareil de photo autour du

cou. Le bougre a immortalisé son passage sur les bords du lac. Du

coup, il a mis plus de 6h30° pour terminer son périple.

@ Des lauriers pour Theurillat Troisiéme régional du scratch
derriére Michel Hunkeler (Cormondréche) et Rocco Martoccia
(Villeret), le Saint-Aubinois Christian Theurillat (photo Richard
Leuenberger) a eu droit aux louanges d’un suiveur. «Je te félicite,

tu étais un des seuls a avoir la foulée d’'un marathonien. Et en plus,

tu étais lucide jusqu’au bout.» Chapeau bas.

@ Imagination débordante Certaines équipes ont rivalisé
d’ingéniosité au moment de s’inscrire. En effet, on trouvait les
«C’est encore loin grand schiroumpf», «Les 3 petites cochonnes»,
«Les anti-bedaines», «Les Keskimapris» ou encore «Les pétoles
lovers» au départ. Bravo pour I'imagination.

@ Accueilli a la vuvuzela Vainqueur du relais en compagnie de
Stéphane Heiniger et Jean-Pierre Theytaz, Pierre Fournier avait

décidé de faire du bruit pour féter I'arrivée de son coéquipier. Ainsi,

c’est au son d’une vuvuzela, ces fameuses trompettes sud-
africaines, qu’il a accueilli son pote. Du plus bel effet.
@ Pas vu, pas pris Apres 42 kilométres d’effort ¢’est vraiment au

mental que certains marathoniens ont bouclé leur course. Et quand

on s’arrache pour que le calvaire se termine, on n’hésite pas
prendre des chemins de traverse. Ainsi, quelques-uns d’entre eux
ont coupé I'un des derniers virages avant d’atteindre la patinoire.
C'est toujours ¢a de gagné. /epe

EN VITESSE Graham Hedger a- rehﬁoﬂé le marathon et s’en est vite

retourné dans son Royaume-Uni natal.

(RICHARD LEUENBERGER)

chatel

premier marathon, Nathalie
Fahrni n’a pas fait de détails.
Elle a surtout gagné le droit de
venir défendre son titre I'an pro-
chain. «Je suis venue ici plutot
quau Défi, car je manquais de
kilometres dans les jambes. Je ne
me voyais pas faire la montée
des Oeillons», rigolait-elle. «La,
aprés le Tour du canton, Cres-
sier-Chaumont et les Foulées de
la solidarité, j’ai besoin de repos.
Mais je crois bien que je devrai
venir défendre mon titre», ter-
minait-elle. /EPE

H VIE]

Messieurs. Toutes catégories: 1. Graham
Hedger (GB-Londres) 2h49°04”. 2. Florian
Schemel (Satigny) 2h56'38”. 3. Simon
Thomet (Belfaux) 2h58°25”. 4. Michel
Hunkeler (Cormondréche) 3h0017”. 5.
Marco Schaad (Matzendorf) 3h04°56”. 6.
Rocco Martoccia (Villeret) 3h06°30”. 7.
Gaspard Lugrin (Clarens) 3h09°'29”. 8.
Christian Theurillat (Saint-Aubin) 3h10°03”.
9. Jean-Michel Aubry (Cortaillod) 3h11°48”.
10. Zavisa Popovic (Briigg) 3h13'16”.

Dames. Toutes catégories: 1. Nathalie
Fahrni (Rochefort) 3h26°40”. 2. Martine
Pfeiffer (Le Locle) 3h35'19”. 3. Florence
Sauser (Leysin) 3h44°09”. 4. Agnés Benoit
Poulard (Orbe) 3h47°07”. 5. Nathalie
Alessandri (La Chaux-de-Fonds) 3h54°37”.
6. Jacqueline Lugrin (Clarens) 3h5516”. 7.
Fatima Baptista (Saint-Aubin) 3h59°'42”. 8.
Anick Hugli (Belmont-sur-Lausanne)
4h04°04”. 9. Yahel Hamou (Lausanne)
iml?gg 10. Susan Brocklebank (Lutry)

Relais (14, 16 et 12 km). Toutes
catégories: 1. «Hein T'es Fou?!» avec
Stéphane Heiniger (Yverdon), Pierre
Fournier (Sainte-Croix) et Jean-Pierre
Theytaz (Sierre) 2h24'34”. 2. «Mes dessins
du monde» avec Pierre-Philippe Enrico
(Colombier), Stéphane Rougéche (Diesse) et
Yvan Perroud (Neuchatel) 2h42'27”. 3.
«Sola-Team» avec Rolf Schwab
(Utzendorf), Michael Snow (Utzendorf) et
Fabian Sahli (Olten) 2h44'16”. 4. «Les
Potes a Hans» Hansjorg Kull (Cornaux),
Christophe Niederhauser (Wavre) et
Daniele Scurti (Dombresson) 2h45°52”. 5.
«Team des Sources» avec Rocco Martoccia
(Villeret), Bernard Lovis (Villeret) et Mika
Martoccia (Villeret) 2n50°22”.

Des classements plus complets seront
publiés dans une prochaine édition.

Du temps et de 'argent

A I'heure de tirer le bilan, Marc-Henri Jaunin se voulait positif,
malgré une fréquentation en baisse de 350 éléments par rapport
a I'an dernier. «ll'y a beaucoup de courses en Suisse. Nous
avons connu un gros succes lors de notre premiére édition (réd:
1100 participants), mais nous n’en sommes qu’a la troisiéme
édition. Nous avons besoin de temps pour nous faire notre trou
dans le calendrier.» Si le FyNe Nature Marathon entrait en
collision avec le Défi du Val-de-Travers, les fréres Jaunin n’ont
pas 36 000 solutions. «Les marathons sont trop nombreux en
septembre et octobre. Par ailleurs, il y a déja de la glace ici dans
la patinoire. Ce n’est pas possible d’organiser notre épreuve en
juillet et aodt», relevait encore Marc-Henri Jaunin. Ne reste donc
que mai ou juin pour fixer la prochaine édition. Mais les fréres
Jaunin ne voulaient pas aller trop vite en besogne. «Le comité se
réunira prochainement pour prendre une décision», poursuivait
Marc-Henri. «Nous avons une belle course, sur un parcours
unique, dans un chef-lieu qui est dépourvu d’épreuves.» Comme
pour légitimer encore plus sa course, Marc-Henri Jaunin se
plaisait a en relever son «internationalisation» avant de mettre le
doigt 12 ou ca fait plus mal. «Nous devons étoffer notre budget
(réd: 60 000 francs cette année) afin de pouvoir déléguer
certaines taches. Aujourd’hui, nous nous occupons de tout, du
site internet a la coupe des bananes pour les ravitaillements.»
Inutile de préciser que toute forme d’aide est la bienvenue pour

les freres Jaunin. /epe

VOLLEYBALL

Le NUC
ira aux
Pays-Bas

RACHEL HARTMANN [a passeuse
américaine renonce a jouer

a Neuchatel pour des raisons
familiales. (ARCHIVES CHRISTIAN GALLEY)

Le tirage au sort de la CEV
Cup s’est déroulé samedi au
Luxembourg. Les filles du
NUC, qualifiées pour cette
compétition grace a leur troi-
sitme place lors du dernier
championnat de LNA, vont
disputer les seiziémes de finale
contre I'équipe hollandaise de
VC Weert, deuxiéme du
championnat 2009-2010.

Le premier match se dérou-
lera aux Pays-Bas au début du
mois de décembre, alors que le
match a domicile aura lieu le
samedi 16 décembre.

M Une Américaine part,
une autre arrive

Par ailleurs, le NUC a an-
noncé, hier, I'engagement de sa
nouvelle attaquante étrangere
pour la saison 2010-2011. Elle
est Américaine et s'appelle Ai-
rial Salvo. Cette ailiére-récep-
tionneuse de 184cm a évolué
la saison passée a Porto Rico.
Originaire de Farmington
(Utah), prés de Salt Lake City,
elle fut transférée a 1'Univer-
sité de Washington en 2007.

Le contingent de I'équipe en-
trainée par Philipp Schiitz est
maintenant presque complet.
Presque seulement car Rachel
Hartmann, la passeuse améri-
caine, est revenue sur son en-
gagement pour la saison pro-
chaine pour des raisons fami-
liales. C’est pourquoi le coach
et les dirigeants du club sont
toujours en contact avec plu-
sieurs joueuses, principale-
ment américaines, a la recher-
che de la bonne passeuse qui
prendra la direction du jeu.
/comm-réd

ANF

Troisiéme ligue

FINALE POUR LE TITRE

Ticino - Marin 1-0
Cinquiéme ligue

FINALE POUR LE TITRE

Lusitanos Il - Superga 2-1

FINALE DE LA COUPE NEUCHATELOISE
Superga - Lusitanos || 0-10
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